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« Les familles sont stupéfaites  
des résultats fournis par cette 

technologie. La Tovertafel stimule 
l'imagination des résidents. Le temps 
d'un court instant, elle permet à nos 

résidents, à leur famille et au personnel 
soignant de redécouvrir les êtres 

véritablement formidables qu'ils sont  »

Pam Tokarczuk, Directeur du programme de la  
maladie d'Alzheimer et des troubles cognitifs,  

Van Dyk Healthcare, New Jersey



La Tovertafel est une innovation de soins, primée, destinée 

aux personnes présentant des troubles cognitifs; elle est 

devenue un outil indispensable au sein de plus de 6 000 

établissements de soins dans le monde. Conçue aux  

Pays-Bas, la Tovertafel (« Table magique » en néerlandais) 

est le premier système de soins ludique de ce type. Les rési-

dents des établissements de soins, le personnel soignant  

et les familles profitent directement de ses avantages.

Jouer pour mieux vivre
Il est scientifiquement prouvé que les jeux uniques  

proposés par la Tovertafel ont un impact positif sur la 

qualité de vie des personnes âgées qui présentent des 

troubles cognitifs. Les jeux Tovertafel sont des projections 

lumineuses interactives qui stimulent l’activité physique, 

l’interaction sociale et les fonctions cognitives,  

permettant d’observer des effets mesurables sur le  

bien-être des résidents et du personnel soignant.*

Une aide et des soins au quotidien 
La Tovertafel aide les professionnels de santé à fournir la 

meilleure qualité de soins au quotidien. Elle peut facile-

ment être intégrée aux habitudes de vie et élargir l’éventail 

d’activités simples mais efficaces proposées aux résidents 

par les professionnels ou les bénévoles.

Les situations délicates sont plus facilement gérables 

grâce aux jeux de la Tovertafel – par exemple pour calmer 

des résidents agités ou aider à la prise de médicaments. 

En favorisant les interactions sociales et en réduisant 

la nervosité et les comportements agités, la Tovertafel 

contribue à améliorer les relations entre les soignants et  

les résidents et allège les charges de travail. Elle permet 

ainsi de faciliter l’organisation de travail des professionnels, 

d’augmenter les taux d’occupation et la qualité des soins 

dispensés. La Tovertafel rend les soins beaucoup plus 

accessibles et agréables.

Engagement pour le bien-être
En plus de créer de précieux moments de connexion 

personnelle et de joie, la Tovertafel améliore l’offre  

de soins des établissements de santé. Cette technologie 

avant-gardiste témoigne de l’engagement des 

établissements à innover et à assurer le bien-être des 

résidents. Elle prouve aux familles que les établissements  

de santé ont réellement à coeur de rendre les résidents 

heureux et de fournir des soins de qualité.

* Pour plus d'informations sur l'engagement de Tover en 

matière de recherche et sur les effets de la Tovertafel,  

veuillez visiter www.tover.care/fr/recherche.	

Le pouvoir du 
« Purposeful Play »

« Ce que l’on trouve bien dans  
la Tovertafel, c’est le côté 

pratique et rapide d’installation. 
On peut facilement mettre une 
activité en place, même si nous 

n’avons pas beaucoup de  
temps devant nous »

Cyrielle Ribes, Aide-soignante  
et Assistante de Soin en  

Gérontologie (ASG)



La Tovertafel peut être installée au plafond, au-

dessus d’une table ou d’une surface plane,  

à l’aide d’un simple système à clipser. Ainsi, elle 

est facile à positionner dans des environnements 

familiers, un facteur particulièrement important 

pour les personnes âgées présentant des troubles 

cognitifs car cela évite une stimulation excessive 

et une agitation inutile. La Tovertafel projette 

des images réalistes et animées sur la surface 

sous forme de jeux qui réagissent aux moindres 

mouvements des mains et des bras. Elle crée des 

effets « magiques » qui enchantent tout aussi bien 

les résidents que les professionnels.

Plus de 30 jeux à sélectionner
La Tovertafel et ses jeux ont été imaginés en   co-

conception avec des professionnels de santé,  des 

experts, des familles et les résidents eux-mêmes. 

Ainsi, les jeux sont conçus sur-mesure pour 

répondre exactement à leurs besoins spécifiques. 

Ils ont également été pensés afin que les joueurs ne 

soient jamais mis en échec, en prenant en compte 

les capacités de chacun. Cela permet d’insuffler 

la confiance en soi et tous les joueurs peuvent 

s’amuser. Présentés sous différentes formes, les 

jeux stimulent physiquement et cognitivement les 

participants, et favorisent également l’interaction 

sociale. Par exemple, ramasser des feuilles, polir 

l’argenterie ou encore jouer à une partie de rami 

sollicitent ces facultés.

« Les familles peuvent  
échanger avec les résidents  

grâce à la Tovertafel. Elles n’en 
reviennent pas quand je leur dis  
ce que leurs proches ont réussi  

à faire, et je leur en fait  
la démonstration »

Lara Lancia, Animatrice,  
EHPAD les Ombelles à  

St-Julien-en-Genevois (74) 
 

Voici comment 
fonctionne la Tovertafel

Vous souhaitez en savoir plus sur la 

Tovertafel et ses jeux ? Visitez :

www.tover.care/fr



Vous pouvez acquérir la Tovertafel de plusieurs fa-

çons. Notre équipe vous accompagne pour trouver 

l’offre qu’il vous convient, au meilleur prix. Avec 

la licence Open Play & Learn, les clients ont accès 

à l’intégralité des jeux et des fonctionnalités. Le 

système est régulièrement mis à jour avec l’ajout de 

nouveaux jeux et fonctionnalités. La licence permet 

également d’accéder à « My Tover », le portail en 

ligne de Tover, où des ressources, guides de jeux et 

vidéos instructives sont disponibles pour vous faire 

profiter au mieux de la magie de votre Tovertafel.

Accompagnement aux financements
Tover souhaite que le plus grand nombre 

d’établissements dans le monde puissent offrir 

une meilleure qualité de vie aux personnes 

présentant des troubles cognitifs. C’est pourquoi 

nous avons créé un dossier d’accompagnement aux 

financements pour que les établissements puissent 

mener à bien leur projet. Pour plus d’informations 

sur les sources de financements, contactez-nous 

aux coordonnées ci-dessous.

Démonstration
Vous souhaitez voir la Tovertafel en action ? 

Contactez l’équipe de Tover pour une démonstration 

gratuite et sans engagement, afin de vous faire 

découvrir la Tovertafel.

L'offre Tover

« Jusqu'à présent, les  
membres du personnel ont su  

s'habituer à la Tovertafel et ses jeux.  
Ils en sont tout simplement épatés. 

Au cours de nos nombreuses sessions 
organisées avec des petits groupes de 

personnel, j’ai pu observer un  
degré élevé de relaxation et 

d’émerveillement »

Heather Wood Gramza, Directrice,  
Howard Miller Public Library,  

Zeeland, Michigan
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Tover se spécialise dans les outils de soins de 

santé pour les personnes présentant des troubles 

cognitifs. Fondé en 2015 par Hester Le Riche, 

Tover s’engage à bâtir un monde plus attentif  

et inclusif pour les personnes ayant des troubles 

cognitifs. Tout a commencé avec la Tovertafel, 

lors de la thèse de Hester Le Riche. Il s’agit de la 

seule innovation de soins par le jeu scientifique-

ment éprouvée et destinée à améliorer la qualité 

de vie, les soins et la satisfaction du personnel 

médical. Aujourd’hui, la Tovertafel est devenue 

une valeur sûre dans plus de 16 pays au monde.

Une efficacité prouvée
Tover est le seul fournisseur de soins sous forme 

de jeux dont les résultats sont scientifiquement 

prouvés. C’est pourquoi la recherche joue un rôle 

central dans la conception et l’évaluation des 

produits tels que la Tovertafel. Tover collabore 

étroitement avec les utilisateurs finaux, les 

professionnels de santé, les familles et d’autres 

experts pour développer ses produits via un 

processus appelé la co-conception. La recherche 

scientifique est également mise à profit pour 

garantir que les produits conçus offrent des effets 

bénéfiques, en travaillant étroitement avec des 

partenaires de recherche indépendants. Ainsi, nul 

doute que les produits Tover correspondent aux

usages spécifiques et répondent aux défis actuels

du secteur de la santé.

Tover crée le bonheur

« Rien n'est plus 
gratifiant que de 

créer des moments de 
bonheur dans le secteur 

des soins. C'est ce qui 
me motive. » 
Hester Le Riche, PDG et  

fondatrice de Tover

Hester Anderiesen Le Riche - Dr 

Pour plus d’informations

sur les recherches et les

études de Tover, visitez

www.tover.care/fr/recherche
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Découvrez la Tovertafel 

Rompt l'apathie

Améliore les relations 
entre les professionnels et  

les résidents

Il est scientifiquement prouvé que la Tovertafel :

Une innovation de soins par le jeu, unique au monde, destinée aux personnes ayant 
des troubles cognitifs.

« L'innovation la plus 
prometteuse de 2022 ». 

- CES et USA Today

Des résidents 
heureux.

Du personnel 
heureux.

Des familles 
heureuses.

Stimule l'activité 
physique

Augmente la satisfaction des 
professionnels au travail

Réduit la nervosité et les 
comportements agités

Promeut l'interaction sociale 
entre les professionnels et les 

résidents
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